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Aanleiding:

Sinds 1 juli 2025 is de beroepsziekte silicose 
toegevoegd aan de Regeling Tegemoetkoming 
Stoffengerelateerde Beroepsziekten (TSB-
regeling). Deze regeling is een eenmalige 
financiële erkenning voor gezondheidsschade door 
werk. Silicose is een progressieve irreversibele 
longaandoening die wordt veroorzaakt door 
(beroepsmatige) blootstelling aan silica. Dit komt 
vooral voor in de bouw en industrie. Er zijn geen 
duidelijke cijfers over het voorkomen van silicose 
in Nederland, mogelijk wordt de ziekte niet altijd 
herkend. Wij presenteren de eerste cijfers van 
toegekende aanvragen binnen deze regeling. 

Methode

Retrospectieve analyse van 
toegekende aanvragen binnen de 
TSB-regeling silicose

Relevantie:
Silicose is een beroepsziekte die ook in de moderne tijd voorkomt bij de werkzame 
beroepsbevolking! 
Meer kennis over silicose en de mogelijkheden voor bedrijfsartsen voor vroegdiagnostiek leidt tot 
tijdige erkenning en preventie van deze aandoening

Resultaten

Tot en met maart 2026:
- 22 aanvragen toegekend; 10 voldoen niet. 
- 21 aanvragers zijn man. 
- 14 aanvragers waren werkzaam in de bouw 
- 8 in de keramische industrie. 

Gemiddelde leeftijd ten tijde van de diagnose: 59 jaar (35 - 80 jaar).
Gemiddelde blootgestelde jaren: 29 jaar (6 - 46 jaar). 
Gemiddelde duur start blootstelling tot diagnose: 40 jaar (18 - 58 jaar). 

Discussie

Silicose is een ernstige progressieve beroepsziekte die 
zich al tijdens het werkzame leven kan presenteren bij 
onder andere medewerkers in de bouw en keramische 
industrie. Vaak is er sprake van langdurige blootstelling 
aan silica. Bedrijfsartsen kunnen, bijvoorbeeld met een 
periodiek arbeidsgeneeskundig onderzoek (PAGO) bij 
werknemers die blootgesteld worden aan silica, 
bijdragen aan tijdige opsporing van deze ziekte. 
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