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Biomedisch 
denken

Biopsychosociaal 
denken

Niet-medische factoren kunnen leiden tot ziekte en uitval

Begrip zorgt voor positieve verandering 

Spanning wetgeving en individu

Gezondheid kent een existentiële dimensie

Framing beïnvloedt

ons denken en handelen 

Gezondheid is meer dan de afwezigheid van ziekte

Het stelsel is gebaseerd op de verkeerde aannames 

Een crises maakt een paradigma verschuiving mogelijk

De interactie tussen factoren verklaart gezondheid 

Mensen kunnen gezond blijven door de juiste ondersteuning

We werken met evaluatieve oordelen over belastbaarheid
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