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Centrale aanmeldprocedure voor de opleiding tot specialist arbeids- 
en bedrijfsgeneeskunde 
 
Sinds september 2025 is de centrale aanmeldprocedure voor de opleiding tot bedrijfsarts 

beschikbaar. Geïnteresseerde kandidaten kunnen zich via een digitaal aanmeldplatform 

inschrijven: Aanmelden voor de opleiding 

 

Dit portaal is ontwikkeld door de opleidingsinstituten NSPOH en SGBO, samen met de 

NVAB, met subsidie van ZonMw voor het programma Innovatieve Arbozorg. Met deze 

gezamenlijke opzet zorgen we voor een herkenbare ingang naar de opleiding. Hier vind je 

alle informatie en doorloop je stap voor stap de aanmeldprocedure. Zo wordt het 

aanmelden eenvoudiger, transparanter en doelmatiger voor alle aankomende 

bedrijfsartsen. 

 
VEELGESTELDE VRAGEN 
 
Aanmelden 

• Kan ik mij opnieuw aanmelden voor de opleiding als ik niet toegelaten word? 

Als na je intakegesprek vanuit het opleidingsinstituut wordt aangegeven dat je na 

een bepaalde datum nogmaals kunt aanmelden dan kan dat. Wanneer dat moment 

niet wordt afgesproken kun je je niet meer aanmelden. 

• Kan ik mijn aanmelding terugtrekken? 

Zolang de status ‘Ingediend, wacht op intake’ is, kun je de aanmelding terugtrekken. 

Eenmaal verder in het proces kun je dit niet meer doen. Dan kun je een mail sturen 

naar aanmelden@nvab-online.nl 

• Kan ik mijn voorkeur voor een startmoment wijzigen? 

Als de status van je aanmelding ‘Ingediend, wacht op intake’ is, kun je dat niet zelf 

wijzigen. Je kan dit doorgeven door een mail te sturen naar aanmelden@nvab-

online.nl. Zij passen de datum aan waarop je aan de beurt bent uitgenodigd te 

worden voor een intake. 

• Ik heb aangegeven dat het opleidingsinstituut van voorkeur niet leidend hoeft te 

zijn. Word ik geïnformeerd als ik voor het andere opleidingsinstituut word 

uitgenodigd? 

Nee, je ontvangt een uitnodiging voor een intakegesprek vanuit een van beide 

instituten. 

• Als ik ten tijde van het starten met de opleiding nog niet tenminste 9 maanden 

bij een fulltime dienstverband of 12 maanden bij een parttime dienstverband 

ervaring opgedaan heb in de bedrijfsgeneeskunde, mag ik dan toch starten? 

Nee. Je kunt de aanmelding alleen indienen als je ten tijde van de plaatsing hier wel 

aan voldoet. 

• De naam van mijn praktijkopleider is nog niet zeker of nog niet bekend. Kan ik 

mij toch aanmelden? 
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Ja, in ieder geval moet de naam van de praktijk-opleidingsinstelling bekend zijn en 

de verklaring ondertekend zijn. Je vult tijdens de aanmelding de gegevens in van dat 

moment, of van een contactpersoon. Als de naam van de praktijkopleider wijzigt, 

dan geef je dat door als je geplaatst wordt aan het betreffende opleidingsinstituut. 

Wel zorg je ervoor dat je beoogde praktijkopleider deelneemt aan het intakegesprek 

waar je voor uitgenodigd wordt. 

• Waar kan ik mijn opleidingscontract zelf op checken, of juridisch laten toetsen? 

Download hier tips voor een juridische check van het opleidingscontract. 

• Werkt deze website ook op een mobiel? 

Nee, deze website wordt niet ondersteund voor werking op een mobiel. 

• Hoe lang van te voren kan ik mij aanmelden? 

Als je over een jaar wilt starten met de opleiding, kun je je nu aanmelden en geef je 

dat aan als voorkeursmoment. Verder vooruit kun je niet aangeven en dien je te 

wachten met aanmelden. 

Intakegesprek 

• Wanneer word ik uitgenodigd voor een intakegesprek? 

Je wordt ruim op tijd voor de start van een cohort waar je mogelijk geplaatst wordt, 

uitgenodigd. 

• Kan ik een tweede keer voor een intakegesprek uitgenodigd worden? 

Ja, dit kan. Als er tijdens het eerste gesprek twijfels zijn over de opleidbaarheid, kan 

het opleidingsinstituut het initiatief nemen je voor een tweede gesprek uit te 

nodigen. 

• Wie zijn er aanwezig bij het intakegesprek? 

Jij als kandidaat-aios, je beoogd praktijkopleider, en een instituutsopleider. 

• Hoe lang duurt het intake-gesprek? 

Houd rekening met een uur. 

• Als ik niet word toegelaten tot de opleiding, krijg ik daarop een toelichting? 

Jazeker. De instituutsopleider geeft je hier een toelichting op. 

• Als ik bezwaar heb tegen de uitkomsten van het intakegesprek, welke weg kan 

ik dan bewandelen? 

We verwijzen je hiervoor naar de aanmeldprocedure. 

• Wie nodigt mijn praktijkopleider uit voor het gesprek? 

Jij als kandidaat-aios zorgt voor de uitnodiging van de praktijkopleider en de 

afstemming met hem/haar. 

• Word ik na het intakegesprek geplaatst voor de opleiding? 

Nee, niet per definitie. Het kan zijn (in verband met instroom) dat je op de wachtlijst 

geplaatst wordt. Dit betekent dat je zodra er plek is, als eerste aan de beurt bent. 

Plaatsing 

• Kan ik er op rekenen dat ik daadwerkelijk start met de opleiding overeenkomstig 

het opgegeven startmoment van voorkeur? 
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Nee, je kunt hier niet op rekenen. De datum van aanmelding in combinatie met je 

opgegeven voorkeur bepaalt de volgorde waarin kandidaat-aios uitgenodigd 

worden voor een intake en kunnen starten met de opleiding. 

• Mijn registratie als specialist is verlopen. Kom ik nog in aanmerking voor een 

verkort traject? 

Ja, de inhoud van de te volgen onderdelen wordt bij plaatsing met je afgestemd 

door de instituutsopleider. 

• Als ik een verkort traject volg, zit ik dan in een groep met aios die ook een 

verkort traject volgen? 

De NSPOH voorziet niet in aparte groepen. Daar word je ingedeeld bij een reguliere 

groep aios. De SGBO kent wel aparte groepen voor verkorte trajecten. 

• Hoeveel cohorten starten er jaarlijks? 

Doorgaans starten er per opleidingsinstituut twee cohorten per jaar. 

Privacy 

• Wat gebeurt er met de gegevens die ik invul tijdens de aanmelding en hoe lang 

blijft dit bewaard? 

Deze informatie is vastgelegd in de privacyverklaring. 
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